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セル内
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名前を付けて保存

［Ctrl］キーと一緒に押す おすすめのアクセスキー（順番に 1 つずつ押す）

列の幅の自動調整　　［Alt］ → ［H］ → ［O］ → ［I］　（［Alt］ほい）
行の高さの自動調整　［Alt］ → ［H］ → ［O］ → ［A］　（［Alt］ほあ）

ウインドウ枠固定　　［Alt］ → ［W］ → ［F］ → ［F］
コメントの表示　　　［Alt］ → ［V］ → ［C］

［シートの移動またはコピー］の表示　［Alt］ → ［E］ → ［M］

［Shift］キー、［Ctrl］キーと一緒に押す
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［Shift］キーと一緒に押す
［Ctrl］キー、［Alt］キーと一緒に押す
［Ctrl］キー、［FN］キーと一緒に押す
［Alt］キーと一緒に押す
［Shift］キー、［Alt］キーと一緒に押す

Excel 厳選ショートカットキー早見表

単独で押す


